ORARI GIUGNO 2026

CORSI di ACQUAFITNESS CUSB
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
8:30 OVERGYM
8.45-9.30
ACQUAGYM OVERGYM PRE PARTO
9.30-10.15 8.45-9.30 10.00-10.45
PRE PARTO ACQUAGYM ACQUAGYM
10.15-11.00 9.30-10.15 10.45-11.30
ACQUACIRCUIT
12:00 11.30-12.15
ACQUABIKE ACQUAGYM ACQUABIKE ACQUAGYM ACQUABIKE ACQUABIKE
13.00-14.00 14.30-15.15 13.00-14.00 14.30-15.15 13.00-14.00 12.15-13.15
15:00 ACQUABIKE PRE PARTO PRE PARTO
16.30-17.30 15.15-16.00 15.45-16.30
ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGYM
17:00 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15
ACQUAGYM LEZIONE A TEMA ACQUAGYM ACQUAGYM LEZIONE A TEMA
18.15-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 17.30-18.15 18.15-19.00
ACQUABIKE ACQUABIKE ACQUACIRCUIT ACQUABIKE
19.00-20.00 19.00-20.00 18.15-19.00 19.00-20.00
20:00 ACQUAKICKBOXING ACQUABIKE ACQUAGYM
: 20.10-20.55 20.00-21.00 20.10-20.55

Accesso regolamentato dalla Total Free Card previa prenotazione in reception al numero 051 6338 111

COSTI:

UNIBO: 1 INGRESSO € 10,50 | 5 INGRESSI € 51,00 | 10 INGRESSI € 100,00 | 15 INGRESSI € 145,00
NON UNIBO: 1 INGRESSO € 13,00 | 5 INGRESSI € 63,00 | 10 INGRESSI € 120,00 | 15 INGRESSI € 175,00

Per partecipare il tesseramento al Cusb é obbligatorio con la consegna del certificato di idoneita sportiva non agonistica

CONSULTA IL REGOLAMENTO COMPLETO SUL SITO WWW.CUSB.UNIBO.IT O INQUADRA IL QR CODE \J

ALMA MATER STUDIORUM
UNIVERSITA DI BOLOGNA




ORARI LUGLIO 2026

ALMA MATER STUDIORUM
UNIVERSITA DI BOLOGNA

CORSI FREE di ACQUAFITNESS CUSB
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
OVERGYM
8:30
8.45-9.30
ACQUAGYM OVERGYM
9.30-10.15 8.45-9.30
PRE PARTO ACQUAGYM
10.15-11.00 9.30-10.15
12:00
ACQUABIKE ACQUAGYM ACQUABIKE ACQUAGYM ACQUABIKE
13.00-14.00 14.30-15.15 13.00-14.00 14.30-15.15 13.00-14.00
15:00 ACQUABIKE PRE PARTO PRE PARTO
y 16.30-17.30 15.15-16.00 15.45-16.30
ACQUAGYM LEZIONE A TEMA ACQUAGYM ACQUAGYM
17:00 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15
ACQUAGYM ACQUABIKE ACQUAGYM ACQUAGYM LEZIONE A TEMA
18.15-19.00 18.15-19.15 18.15-19.00 17.30-18.15 18.15-19.00
ACQUABIKE ACQUACIRCUIT ACQUABIKE
19.00-20.00 18.15-19.00 19.00-20.00
ACQUAKICKBOXING ACQUABIKE
20:00 Q Q
20.10-20.55 20.00-21.00

Accesso regolamentato dalla Total Free Card previa prenotazione in reception al numero 051 6338 111

COSTI:
UNIBO: 1 INGRESSO € 10,50 | 5 INGRESSI € 51,00 | 10 INGRESSI € 100,00 | 15 INGRESSI € 145,00
NON UNIBO: 1 INGRESSO € 13,00 | 5 INGRESSI € 63,00 | 10 INGRESSI € 120,00 | 15 INGRESSI € 175,00

Per partecipare il tesseramento al Cusb é obbligatorio con la consegna del certificato di idoneita sportiva non agonistica
CONSULTA IL REGOLAMENTO COMPLETO SUL SITO WWW.CUSB.UNIBO.IT O INQUADRA IL QR CODE \j




	ORARI LUGLIO 2026
	CORSI FREE di ACQUAFITNESS
	8:30
	12:00
	15:00
	17:00
	20:00
	Accesso regolamentato dalla Total Free Card previa prenotazione in reception al numero 051 6338 111
	COSTI:  UNIBO: 1 INGRESSO € 10,50 | 5 INGRESSI € 51,00 | 10 INGRESSI € 100,00 | 15 INGRESSI € 145,00 NON UNIBO: 1 INGRESSO € 13,00 | 5 INGRESSI € 63,00 | 10 INGRESSI € 120,00 | 15 INGRESSI € 175,00
	Per partecipare il tesseramento al Cusb è obbligatorio con la consegna del certificato di idoneità sportiva non agonistica

	CONSULTA IL REGOLAMENTO COMPLETO SUL SITO WWW.CUSB.UNIBO.IT O INQUADRA IL QR CODE



